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Tabuthema Femizid: 2025 toteten
Manner vier Frauen und ein Kind

Kreis Recklinghausen. Jeden Tag totet in Deutschland ein Mann eine Frau. Im Kreis Recklinghausen
starben 2025 bereits vier Frauen und ein Kind. Femizide sind Thema einer Fachtagung.

Von Silvia Seimetz

ita aus Recklinghausen
war in diesem Jahr das
erste Opfer: Am 12. Ja-

nuar totete ein 21-Jahriger die
Seniorin mit mindestens 40
Messerstichen. Der Schiiler
hatte die ,Eukalyptus-Oma“,
wie so viele Menschen in
Recklinghausen, zufillig ken-
nengelernt. Rita war freund-
lich, Menschen zugewandt,
trotz ihrer eigenen bescheide-
nen Mittel grofiziigig und ver-
schenkte gerne Bonbons, da-
her ihr Spitzname. Darum
freute sie sich auch tiber den
spontanen Besuch des jungen
Mannes, lud ihn ein, sich an
den Siifligkeiten im Schrank
zu bedienen.

Doch als sie ihn dabei er-
wischte, dass er sie bestehlen
wollte, wurde sie verstandli-
cherweise laut, schrie ihn an.
Der Schiiler zog daraufthin ein
Messer. Die Vielzahl der Stiche
nennen Fachleute ,Uberto-
tung": Der Tater stach weiter-
hin auf sein Opfer ein, obwohl
es schon nicht mehr lebte. Im
Gerichtsprozess  begriindete
der 21-Jihrige seine Tat damit,
dass Rita ,einfach nur ruhig”
sein sollte. Er wurde am 27.
August wegen Mordes zu einer
lebenslangen Haft verurteilt.

Auf der Seite der Initiative
,One Billion Rising" markiert
ein schwarzes Fahnchen auf ei-
ner Deutschlandkarte die Tat.
,One Billion Rising”, englisch
fiir ,Eine Miilliarde -erhebt
sich", ist eine weltweite IKam-
pagne fiir ein Ende der Gewalt
gegen Frauen und Midchen
und fiir Gleichstellung.

,Der Femizid ist die ultimati-
ve Form von Gewalt", sagt Ilo-
na IKalnik-Franke, Gleichstel-
lungsbeauftragte der Stadt
Recklinghausen. ,Er ist prakti-
sche Realitdt, passiert jeden
Tag mitten unter uns." Und
nicht zu vergessen: die 900
Frauen in Deutschland, die ei-
nen versuchten Femizid iiber-
lebt haben.

Dazu zdhlt eine 34-jdhrige
Frau aus Haltern, deren Le-
bensgefihrte nach einem Streit
auf sie einstach. Die zweifache
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Mit Blumen, Bonbons und Briefen trauerten die Menschen aus dem Stadtteil Hillen in
Recklinghausen um die ermordete Rita.

Mit Blumen, Kerzen und Kuscheltieren driickten Menschen
in Dorsten ihre Trauer um eine junge Frau und ihr Klein-
kind aus, die auf dieser Bank am Tiishausweg am 29. Juli tot

aufgefunden wurden.

Mutter erlitt lebensgefihrliche
Verletzungen.

Die jdhrlich stattfindende
Vortragsreihe ,Gewaltfrei le-
ben", gemeinsam ausgerichtet
von der Ratskommission fiir
Frauen- und Gleichstellungs-
fragen der Stadt Recklinghau-
sen sowie der Koordinierungs-
stelle Gewaltschutz fiir Frauen
und Maidchen des XKreises,
greift das Tabuthema auf. Die
am 19. November stattfinden-
de Fachtagung ist langst ausge-
bucht - ein Zeichen fiir die Or-
ganisatorinnen, wie grof§ der
Aufkldrungs-,  Informations-
und Redebedarf ist.

Die meisten Femizide, so der
Fachbegriff fiir die Tétung von
Frauen, geschehen im familid-
ren Umfeld. Die Gefahr, ge-
waltsam ums Leben zu kom-
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men, ist fiir Frauen zu Hause
am grofiten. Die Medien be-
richten anschlieflend tiber ,Fa-
miliendramen” oder ,Bezie-
hungstragddien”, die Minner
werden nicht selten als ,Ver-
zweiflungstiter”  dargestellt,
die unter ihrer Eifersucht lit-
ten. Beschreibungen, die Ma-
nuela Sabozin-Oberem, Leite-
rin der Frauenberatung Reck-
linghausen, und ihre Kollegin-
nen zutiefst emporen. ,,Sie ver-
mitteln Verstindnis mit dem
Tater. Darum ist der Begriff Fe-
mizid so wichtig. Die Frauen
mussten sterben, weil sie Frau-
en sind.”

Und diese Frauen, so zeigen
die Statistiken, haben sich
nicht selten dem Willen des
Taters widersetzt. So wie Rita,
die sich nicht widerspruchslos
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bestehlen lassen wollte. So wie
eine 24-jihrige Mutter von
drei Kindern aus Dorsten, de-
ren Mann am 9. Oktober von
der Polizei wegen hduslicher
Gewalt der Wohnung verwie-
sen worden war. Die Woh-
nungsschliissel wurden ihm
abgenommen. Er hatte ein
Riickkehrverbot erhalten. Den-
noch kehrte er zuriick in die
Wohnung und schlug seine
Frau so heftig, dass sie an den
Verletzungen starb.

Uberfiillte Frauenhiuser
und fehlender Opferschutz

Aus ihrer eigenen Berufserfah-
rung kennt Manuela Sabozin-
Oberem Frauen, die ebenfalls
massiv von ihren Mannern be-
droht werden. ,Wir miissen
unseren Klientinnen ein Ge-
splir dafiir geben, in welcher
Gefahr sie schweben”, sagt sie.
Denn trotz schlimmster Ge-
walterfahrungen konnen die
Betroffenen sich schlichtweg
nicht vorstellen, dass ihr Part-
ner sie vielleicht eines Tages
umbringen wird.

Andererseits fehle es am Op-
ferschutz. Die Frauenhduser
sind iberfiillt, fiir jugendliche
Sohne ist oft kein Platz. Haufig
erfahren die Mainner auch
durch die Behorden, wo ihre
Frauen und Kinder sich vor ih-
nen verbergen, weil sie als Vi-

ter ein Umgangsrecht haben.
,Die Frauen werden immer
noch dafiir verantwortlich ge-
macht, dass sie den Mann
nicht verlassen und sich in Si-
cherheit bringen. Das ist eine
Klassische Schuldumwand-
lung”, |Lkritisiert Katharina
Hans, stellvertretende Gleich-
stellungsbeauftragte in Reck-
linghausen.

Am Fachtag wird es auch da-
rum gehen, wie Femizide ver-
hindert werden konnen, zu-
mal die hiusliche Gewalt stetig
zunimmt. Im Polizeibezirk
Recklinghausen sind 2024 die
erfassten Straftaten wm 118 auf
2671 gestiegen. ,In den ver-
gangenen Jahren haben die Ta-
ten sich sogar verdoppelt”,
weifl Anna Weber von der Ko-
ordinierungsstelle Gewalt-
schutz. Thre Forderung: ein
Hochrisikomanagement und
Fallkonferenzen, damit Frau-
en, die bekanntlich in einem
gewalttdtigen Umfeld leben,
geschiitzt werden kdnnen.

Was bleibt, ist die Frage: Wa-
rum nehmen Gewalt gegen
Frauen und in der Folge auch
Femizide kontinuierlich zu?
Ein Grund ist fiir Hona Kal-
nik-Franke die Riickkehr zu
antiquierten  Frauenbildern.
Auf Kanilen wie Instagram
oder TikTok  zelebrieren
,Trad-Wives" eine 50er-Jahre-
Rolle, in dem die Frau auf eine
eigene Karriere und Selbst-
standigkeit verzichtet, sich
selbstverstandlich in  den
Dienst des Mannes und der
Familie stellt. , Damit soll Frau-
en ein Platz in der Gesellschaft
zugeordnet werden."

Hilfe bei Gewalt

B Im akuten Notfall sollten
Opfer, aber auch Zeugen wie
Familienangehdrige oder
Nachbarn, niemals zdgern,
die Polizei (110) zu rufen.

B Im Kreis Recklinghausen
gibt es viele Hilfsangebote
und Beratungsstellen. Eine
Ubersicht findet sich unter
wwuw.rundertisch-kreis-
recklinghausen.de



